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  瑞尔齿科种植牙专家提示您，植牙也叫人工种植牙，并不是真的种上自然牙

齿，种植牙而是通过医学方式，将与人体骨质兼容性高的纯钛金属经过精密的设

计，制造成类似牙根的圆柱体或其他形状，以外科小手术的方式植入缺牙区的牙槽

骨内，经过 1～3 个月后，当人工牙根与牙槽骨密合后，再在人工牙根上制作烤

瓷、全瓷牙冠，由于其不具破坏性，种植牙已被口腔医学界公认为缺牙的首选修复

方式。口腔植入的种植牙由于人工牙深植牙槽骨内，可承受正常的咀嚼力量，功能

和美观上几乎和自然牙一样，因此，被人们称为人类的第三副牙齿，让您拥有健康

自信微笑的完美效果！ 

 

  种植牙骨内种植体分为 3个基本结构。 

  1、种植桩。种植桩暴露在口腔内的部分，用于制作人造冠或义齿的固位体。 



  2、种植体。种植体埋在牙槽骨的部分，是人工种植牙成功与否的关键部分，

有一定的形状(如螺旋状、叶状和柱状等)，和组织有多面的接触面，表面有孔或有

粗糙面，使与骨产生良好的接触关系。 

  3、种植颈。种植颈位于种植体和种植之间的部分，根据不同类型的种植体，

其颈部的形状和构造不同，但该部是种植后并发症产生的主要部位，直接影响上皮

袖口的完整性，对预防植入后局部感染有关。 

  种植牙步骤： 

  第一步： 

  1)瑞尔种植专家会在治疗前和您进行充分的沟通，充分了解您的期待和愿望。 

  2)瑞尔种植专家会在排除您的急性病理状态、急性感染等严重健康问题后开始

治疗。 

  3)对您没有治疗价值的牙齿，瑞尔种植专家根据具体情况拟定拔除时间。 

  第二步：开骨种植： 

  1、瑞尔种植专家首先会进行开骨，在局麻下采用微创手术将缺失牙齿的牙槽

骨打开。 

  2、植入种植牙根后缝合。 

  第三步：完成其他口腔治疗： 

  1、 瑞尔种植专家建议您在骨整合期应维持种植区的健康环境。 

  2、 瑞尔种植专家会为您制作过渡义齿，在保证种植区无创基础上，让您拥有

能行使一定功能，具有美学外观的过渡性修复体。 

  3、 瑞尔种植专家会为您完成牙周治疗和后续的维护步骤。 



  4、 再完成所有的根管治疗及必要的牙冠预备。 

  第四步：暴露种植体： 

  1、 暴露种植体(埋植式系统，如非埋植式则无此步骤)，放入牙龈形成器。 

  2、 牙龈成形。 

  3、 重新评估，并按要求拔除对预后有影响的任何余留天然牙，完成牙齿预

备。 

  第五步：安装牙冠： 

  1、 印模。 

  2、 试戴，将制作完成的金属铸件放入口内试戴，确定达到被动就位，摄片证

实基台与种植体间无任何间隙。 

  3、 修复体(种植义齿)就位必要的摄片证实就位状况。 

  4、 调整咬合关系。 

  5、 固定。 

  第六步：后期维护 

  瑞尔种植专家会为您做详细的种植体维护及愈后随访，包括口腔卫生和家庭维

护指导。 

 

种植牙的最佳时机与年龄 

 
很多人往往都是直接拔除无法保留的牙齿后很长时间不镶牙，等到实在不能拖延影

响进食时才寻求治疗解决。其实一般在牙齿拔除前就应请瑞尔齿科种植专家详细为



您做一个检查，以确定您的颌骨骨量是否可以在拔牙手术的同时进行种植牙的治

疗，以免去您二次手术操作的痛苦和减少治疗费用。如果不能同时进行的话，一般

在牙齿拔出后 3-6个月左右您就可以请瑞尔齿科种植专家为您做一个详细检查，已

确定是否可以开始种植牙治疗。但如果您的牙齿已经缺失了很久，应该尽快由瑞尔

齿科种植专家为您详细做一个检查，因为牙齿缺失后牙槽骨就开始萎缩，缺牙时间

越长萎缩程度越严重，严重萎缩的牙槽骨会大大增加种植治疗的难度和费用，所以

尽早检查、适时治疗是种植牙成功的黄金法则。不要因为您的疏忽而错过最佳的治

疗时机哦！瑞尔齿科种植牙专家提示您，种植牙一般没有严格的年龄限制，只要您

的身体健康无重大疾病，在经瑞尔齿科种植专家详细检查后，都可以接受种植牙的

治疗。但就像自己的牙齿也需要细心呵护一样，种植体周围牙龈组织的健康清洁情

况，将最终决定种植牙的寿命和使用效率。所以定期拜访您的私人牙科医生，将可

以有效预防包括种植牙问题等各种口腔健康状况，做到及早发现、及早治疗、减少

病痛、节约费用。 

 

种植牙的突出优点 
 

 

 



  瑞尔齿科种植专家提示大家，种植牙以其优越的性能与良好的生物相容性，特

别是极尽天然牙的美学修复效果，已经成为目前国际上主流的缺失牙治疗手段，有

“人类的第三幅牙齿”之美誉。 

  1 、功能强：能很好地恢复牙齿功能，咀嚼功能大大优于其他传统假牙。 

  2 、不磨牙：依靠自身的人工牙根进行修复，不用磨旁边的健康牙齿，对牙齿

没有任何伤害。 

  3 、固位好：不使用传统镶牙的卡环或牙套，人工牙根牙槽骨紧密结合，像真

牙一样扎根在口腔里，具有很强的固位力与稳定性。 

  4 、美观：可以根据就诊者的脸型、其他牙齿的形状与颜色制作牙冠，达到整

体协调和美观的最佳效果。 

  5 、舒适方便：不使用活动假牙必需的基托与卡环，没有异物感，非常舒适、

方便，而且有利于保持口腔的清洁卫生。 

  6 、操作简单：种植牙手术是一个较小的牙槽外科手术，类似拔牙，采用局部

麻醉，创伤小，术后即可进食，几乎无痛苦。一般种植体植入术只需要几十分钟至

数小时即可以完成。由于选用的是与人体相容性极好的生物材料，种植牙对人体不

产生任何不良的副作用。如果种植牙的骨结合失败，也就是种植牙没有成功，也可

以取出以后待骨愈合再做种植，或者改用其他修复方法。 

 
 


